
Piano Formazione Aziendale 2024

LA RIABILITAZIONE COGNITIVA DELLA PSICOSI: ASSESSMENT E  TRAINING
ALL’APPLICAZIONE PRATICA DELLA TERAPIA DI RIMEDIO COGNITIVO (CRT)

20-21 GIUGNO 2024
 Sede: Sala Azzurra DSM - via M.L. King (Mariconda) - Salerno 

PROGRAMMA

OBIETTIVI FORMATIVI

Conoscere e saper mettere in pratica le principali tecniche di stimolazione cognitiva a seconda del caso clinico.

Fornire gli strumenti di assessment e follow-up per valutare l’efficacia dell’intervento, in base alle abilità di generalizzazione dei pazienti.

Implementare l’utilizzo della tecnica di rimedio cognitivo nelle prassi terapeutico - riabilitative con lo scopo di migliorare il funzionamento 
cognitivo dei pazienti affetti da disturbi psichiatrici gravi.

I deficit cognitivi hanno un impatto significativo sul funzionamento sociale delle persone con schizofrenia, sulla risposta ai programmi 
riabilitativi e sull'intensità della sintomatologia stessa. La Cognitive Remediation Therapy (CRT) si propone di riabilitare l'attenzione, la 
memoria e le funzioni esecutive, particolarmente deficitarie nelle psicosi schizofreniche. 

Per l’ottenimento dei crediti è necessario partecipare a tutte le 
sessioni scientifiche per il 90% del tempo richiesto e superare  il 
test finale di verifica dell’apprendimento.

1ª GIORNATA 20/06/2024
Moderatore Alfredo Bisogno

Ore 8:00-8:30 registrazione partecipanti
Ore 8:30 Razionale degli interventi di rimedio cognitivo nella schizofrenia
Stefano Barlati 
Ore 9:30 Valutazione degli effetti degli interventi nella schizofrenia: 
assessment clinico, neuropsicologico e funzionale
Marco Bonomi 
Ore 10:30 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT): presupposti e descrizione
Stefano Barlati 
Ore 11:30 PAUSA
Ore 11:45 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT): tecniche di training
Stefano Barlati 
Ore 13:00 PAUSA
Ore 14:00 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT): Modulo 1 Cambio di set 
cognitivo
Marco Bonomi 
Ore 15:00 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT) Modulo 1 Cambio di set 
cognitivo: Esercitazioni pratiche
Marco Bonomi 
Ore 16:30 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT): prove di efficacia
Stefano Barlati 
Ore 17:30 Conclusione dei lavori

2ª GIORNATA 21/06/2024
Moderatore Alfredo Bisogno

Ore 8:30 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT): Modulo 2 Memo-
ria A e B
Stefano Barlati 
Ore 9:30 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT) Modulo 2 Memo-
ria A e B: Esercitazioni pratiche
Marco Bonomi 
Ore 11:30 PAUSA
Ore 11:45 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT): Modulo 3 Piani-
ficazione A e B
Stefano Barlati 
Ore 13:00 PAUSA
Ore 14:00 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT) Modulo 3 Pianifica-
zione A e B: Esercitazioni pratiche
Marco Bonomi 
Ore 15:30 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT): Programmare 
una sessione
Marco Bonomi
Ore 16:15 La Terapia di Rimedio Cognitivo (CRT): Problemi pratici 
ed organizzativi
Stefano Barlati 
Ore 17:15 Feedback e conclusione dei lavori
Stefano Barlati 
Ore 17:30 Valutazione dell’apprendimento e compilazione 
scheda valutazione qualità

Accreditamento ECM
ASL Salerno ID 31- 5767   
Crediti formativi n.16,5

Obiettivo ECM 1
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice

Target
medico (disciplina: psichiatria, neuropsichiatria) psicologo, infermiere, tecnico 
riabilitazione psichiatrica, educatore professionale, assistente sociale
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Lucia Buondonno – Francesca Erra 
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