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Programmazione e attuazione delle Attivita di Educazione e Promozione della Salute Aziendali - Incontro del 3.07.2018

Perché 'incontro di oggi???

Siamo qui per conoscere |a collocazione di ciascuno,
Per implementare |a rete
per rafforzarne il ruolo in particolare rispetto ai

percorsi L.E.A.agli obiettivi di Piano
Presentazione e Condivisione del:

. CATALOGO AZIENDALE DELLE ATTIVITA DI EDUCAZIONE
E PROMOZIONE DELLA SALUTE NEI CONTESTI EDUCATIVI
2. PROGRAMMA ATTUATIVO AZIENDALE INTERSETTORIALE

DI EDUCAZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE @

- © Raccogliere eventuali suggerimenti in un processo di
’ scambio continuo
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v Azienda Sanitaria Locale Salerno @

(il guadagnare Strategia globale di promozione della salute attraverso
N4 salute integrazione tra le azioni che competono alla collettivita e
R R quelle che sono responsabilita dei singoli
lavorare insieme
(con alleanze, intese, accordi, progettualita integrate) per
e favorire un doppio effetto
0&0
& X
Qoéoe}e'
XS

Responsabilita degli stakeholder
e delle istituzioni
per favorire e sostenere
I'adozione di comportamenti

CREARE
CONTESTI

Empowerment del cittadino per
favorire responsabilita e s
consapevolezza

CREARE
CONSAPEVOLEZZA
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Alcuni riferimenti normativi

ASL Salerno

maoccwenn  Azienda Sanitaria Locale Salerno

DGCR 860/2015

Piano Regionale della

Prevenzione

e 0.C.A. 36/20IE

Delibera ASL
SALERNO 63/2016
Recepimento Piano

Regionale di
Prevenziop

D.C.A. 134/2016

Linee progettuali per 'utilizzo
delle risorse vincolate per la

realizzazione degli Obiettivi del
Piano Sanitario Nazio

Delibera ASL SALERND
923/2017

di recepimento

della DGRC a01/2017

D.G.R.C.
639/2017
Approvazione Protocollo di
intesa tra Regione
Campania e MIUR - Lfigi

Scolastico Region

D.C.A. 43/2018

Approvazione
rimodulazione e

proroga 2019 Pig

Regionale d

D.G.R.C.
a01/2017
Approvazione Atto di
indirizzo delle attivita di
Promozione e Educaz
alla Salute nelle AZ
della Regione
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ASL Salerno ‘
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|| principio delle azioni e del modello organizzativo aziendale della Educazione e Promozione della Salute

Programma attuativo aziendale intersettoriale delle attivita di Promozione ed
Educazione alla Salute con indicazione della Governance entrambi approvati con

Delibera 230 del 26.03.2013

Catalogo aziendale per le attivita di Educazione e
promozione della Salute nei contesti educativi
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= composto dai referenti delle
Macrostrutture (DD.SS.. Dip.
Territoriali, Dip. Ospedalieri), dai
referenti degli MMG e dei PLS, dai
Referenti di ciascun programma del

PRP

Coordinamento
Territoriale

= per ciascun ambito distrettuale con la
partecipazione del coordinatore territoriale,
dei referenti dei progetti (che vengono
attuati nel territorio specifico), dei referenti
delle Unita operative coinvolte nella
promozione/educazione alla salute

= con |a partecipazione dei Referenti
dei Programmi del PRP che
prevedono azioni di Promozione ed
Educazione alla Salute e dei Referenti
dei programmi di Promozione ed
Educazione alla Salute

* composto da professionalita diverse e

Gruppo di lavoro
territoriale

trasversali alle strutture. E impegnato sui
singoli progetti a partire dalla loro
elaborazione. Il gruppo di lavoro
rappresenta |o strumento teso a costituire
un modello operativo che si fonda sulla
centralita del bisogno del cittadino e nella
capacita di predisporre azioni integrate.

[REGIONE CAMPANLA| A

La Governance aziendale - Attivazione della Rete Aziendale tra le strutture che intervengono nell'ambito della Promozione della Salute

S i

= composto dai Referenti dei gruppi di
lavoro territoriali e dai Ref. di
ciascun programma /azione del PRP

Integrazione tra
sistemi

s| e attivita di promozione/educazione alla salute
richiedono oltre alla rete interna aziendale, un
agire sinergico con |e altre istituzioni/agenzie,

®una rete intra-sistemica, in ogni territorio
distrettuale;

=qruppi di lavoro inter-istituzionali per ciascun
scunla coinvolta - composto da insegnanti ed
operatori del gruppo territoriale dell'A.S.L.
impegnati nel progetto, nonché operatori di altre
istituzioni/agenzie coinvalti

)
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«Quall strategie —
Qualil azioni per operare»

Integrarsi
nel
sistema ASL...

per integrarsi
con
gli altri sistemi ;
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Specificita e unitarieta tra i componenti della Rete Aziendale per 'Educazione/Promozione della Salute

Responsabile

S

_.-= T . U.O. Promozione della S~ao
//' Salute ‘\\
I' \\
s N\

1

/ \
4 \
I’ \

:’ \\
Referente :
_ Referente Educazione
Programma del Piano < > :
el 2 _ \ Promozione Salute
egionale Prevenzione Macro-Struttture
\ /

\ /
\ /

\ 4

N 4

N 4
N ’,’
Sso Referente _-7
Sseeo Programma Educazione u

! Promozione Salute
tema-target-setting
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ASL Salerno ‘
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La modalita di pianificazione per I’ EPS:
| soggetti di programmazione

/Facilitare: \

- trasversalita tra programmi
per evitare duplicazioni/ . Educ./Promoz.
framentazioni

- configurazione di programmi
unitari tema-target-setting

- definizione di accordi unitari

Qon altre istituzioni/agenzie / Promozione
della Salute

Programmi
PRP e di EPS
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Prog. A “Essere informati | 1 F 5 T O
5 oeLe In ?rmatl J i 0 Progral.nma C "I primi 0 ] Progr. F “Ambiente e Benessere”
per saper decidere | | 1.000 giorni di vita” . _ ,
J L u - - . = 2
* Az.A.1 La sorveglianza } P _ ! ! * Azione F'Zt ‘_mellblente'
4 Salute Pubblica | r: :_;_ e Azione C.1-C.2 - [ﬂ\ inquinamento indoor
1 10 Allat’Famento Materno alla 0 » Azione F.4 - Ambiente: formaz. e
o 3 Nascita/Comunita - comun. sui rischi salute-ambiente
10 i i
0 I} . i P o 0 : < . - .
A‘ogramma B "Benesseh b * Azione C.6 - Genitori piu ! D * Azione F.5 - Ambiente e rischio
della Comunita” Pt e Early Child Developmeny i [ chimico: formazione e controllo
I 0 0 I
e Azione B.1 - Promozione B J[f H i * Azione F.6 - Amb.: rischio amianto
. 0 i
- \ U U t
della Salute nella Comunita I [ Programma D “Verso le H i wzione F.7 - Amb.te: rischio radoy
) o ! | Scuole Promotrici di Salute” I
* Azione B.6 - Miglioramento 0 T 4
della capacita dei servizi L : . ! X s =
. .p o ihe e ] * Azione D.1 - Scuole 1 | Programma G “Salute umana e infezioni”
sanitari nelle attivita di g Promotrici di Salute 0
prevenzione e promozione - 1 | *Az G.2 - HIV: migliorare la diagnosi
della salute ! | | precoce
0 0
e Azione B2 - Aumento estens )i 1 \_* Az G.5 - Aumentare le coperture vaccinali
: i
e adesione screening Programma E “Dove si lavora” 2
oncologici * Azione E.4 - Promozione della . — it — )
Rra—— . cultura della salute e della rogramma imeéntl € animal sam
* BS - Identificazione e presa in per la tutela della salute umana”

carico di pazienti a rischio di sicurezza nel mondo del lavoro
QCNT / * Azione H.6 Prevenz. e gest. del randagismo
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| setting

Approccio di setting

Promuovere la salute delle
persone nei contesti in cui
vivono, lavorano, apprendono,
si divertono

4 setting su cui agire
6 programmi del PRP
S

Ambiente di

» lavoro Comunita (3)

o agt M
- interventi di popolazione
- interventi eta-specificl
- interventi per condizione

Scuola Ambiente sanitario

Integrazione, trasversalita, equita, verifica dei risultati
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REFERENTI
AREA TEMATICA AZIENDALI PROGRAMMI SETTING
PROGRAMMI
Afettivita, R, Zompeti o Ben..essere in amore Seuols Am!JIEFIFI Comunita
Sessualita sanitari
i R Zampetti o Sessualita Responsabile e prevenzione delle MST Scuola
| s [Crescere Felix Ambienti
0. D'Amica Scuola Comunita
Alln?eptazluna ,Ed o Vivail Sorriso
Attivita Motoria Scuola
o A spassocon la tua schiena Promozione della corretta postura Seunls
Ambiente & A. Saggese Tozzi | ® Cambiare Area Scuola Comunita
Salute o [Gioca con il cane....conosci come fare Seuala Comunita
Comunicazions & o Star Bene Insieme Prevenzione del bullismo e del eyber bullismo Seuala Comunita
Relazione o Students at work - Promozione Benessere psicologico Scunla
. Free !.ife pr‘eyade tre percorsi di interventi . Scuola
o Liberi dalle dipendenze da sostanze e da comportamenti
F. Budetta o Unplugged prevenzione dalle dipendenze da sostanze
Dipendenze o Fair Gambling prevenzione gioco d'azzardo Seuol Ambienti
cuoia sanitari
A.De Luna o |PIB - Identificazione precoce ed intervento breve sua alcool, GAP ed altre Ambienti L.
. - .| Comunita
A. Baselice addiction sanitari
G. Lamberti o Incasa, al sicuro - Prevenzione degli incidenti domestici Scuola Comunita
R. Zampetti o Insieme per la sicurezza - Fuori Posto - Prevenzione degli incidenti stradali Scuola Comunita
la Duhura della . o Sintonizziamoci sul cuore per promuovere la cultura del primo soccorso Ambienti L
Sicurezza A. Esposito Scunla Comunita
sanitari
o Primo Soccorso a Scuala (art.l, Comma I0, L107/2015) Seunla
o lavita oltre la vita - Sensibilizzazione sulla donazione degli organi e dei Soul Ambienti C "
La Cultura della tessul M| sanitari ot
Solidarieta o lavita &... il dono piit bello che ci sia
M. C. Simone Scuola
o A scuola si sta bene: promazione della salute dell'alunno con diabete Seun Ambignti
PUTE ) anitari
o Ascolto punto ascoltami Ambienti
Scuola -
sanitari
¢ Lavita continua - Promozione dell'allattamento al seno e corsi di assistenza Ambient
Latte Materno alla nascita moienti | oo it
sanitari
Sostegno
all'accudimento
ed alla o [Hattere le Ali Comunita
genitorialita
consapevale
Comunita
o Sapere = Salute Ambient

sanitari

Area tematica

Affettivita,
Sessualita e
Relazione

Alimentazione ed
Attivita Motoria

Ambiente e Salute

Comunicazione e
Relazione

Dipendenze

La Cultura della
Sicurezza

Promozione della
Salute

Latte Materno

Battere le Ali

Programmi
Ben..essere in amare

S lita R bile e pr ione delle MST

Crescere Felix

Viva il Sorriso

A spasso con la tua schiena Promozione della corretta
postura

Cambiare Area

Gioca con il cane...conosci come fare

Star Bene Insieme Prevenzione del bullismo e del cyber
bullismo

Students at work - Promozione Benessere psicologico

Free Life prevede tre percorsi di interventi:
o Liberi dalle dipendenze da sostanze e da comportamenti
o Unpl d pr ione dalle dipend da sostanze
o Fair Gambling prevenzione gioco d'azzardo

REGIONE CAMPANIA

Enti

ASL Salerno

Azienda Sanitaria Locale Salerno

Associazioni
Arcigay
Provincia di Salerno

Comune di Tramonti

Coldiretti

Associazione
"Marco Levi Bianchini”

Polizia Postale
Tribunale per i minori

Rotary sez. Eboli

OMNIC di

Capaccio/Paestum

Cooperativa "Capovolti”
di Cava

Comunita Emmanuel

Comunita “La Tenda”

In casa. al sicuro - Prevenzione degli incidenti d

Insieme per la sicurezza - Fuori Posto - Prevenzione degli
incidenti stradali

Sintonizziamoci sul cuore per promuovere la cultura del
primo soccorso

Primo Soccorso a Scuola (art.|, Comma 10, L107/2018)

Comune di Salerno
Comune di Cava dei Tirreni

Pratezione Civile
di Cava dei Tirreni

Farze dell'ordine

Humanitas

Associazione
“Mani amiche”

Associazione
“Campanelli”

A Onlus

“Carmine Speranza”

La vita oltre la vita - Sensibilizzazione sulla ione degli
organi e dei tessuti

La vita &... il dono pib bello che ci sia

A'scuola si sta bene: promozione della salute dell'alunno con
diabete

Ascoltopuntoascoltami

La vita continua - Promozione dell'allattamento al seno e
corsi di assistenza alla nascita

Centro Regionale Tumori

Sostegno all'accudimento ed alla genitarialita

Sapere = Salute

Associazione
"Santa Croce”

AUSER Centro Storico
Associazione "Albatros”

Associazione “La Scaletta”




Programmazione e attuazione delle Attivita di Educazione e Promozione della Salute Aziendali - Incontro del 9.07.2018

Livello d’intervento

Modello
ecologico

Comunita
Scuola
Coetanei
Famiglia

Modello
Individuale

Singolo

Il livello d’intervento piu efficace ¢ quello ecologico

[REGIONE CAMI
I

PANIA|

ASL

Azienda Sanitaria Locale Salerno

&
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Azienda Sanitaria Locale Salerno

Le Modalita di interazione con il sistema scolastico (DGRC n. 501//2017)

" Modello Scuole Promotrici di Salute
Reti tra Scuole EPS

Tavoli Intersett. su Programmi Omogenei
Rete intrasistemica territoriale

T

Comitato Tecnico
Paritetico

ASL — Uff.Ambiti Territ. Prov.li/USR

Protocollo Reg.le

Prom. Salute nelle Scuole
Ass. Reg. San./Uff. Scol. R.

Q

- Condividere Indirizzi /Attivita
- Garantire gruppi di lavoro

- Coinvolgere PLS/MMG

- Favorire Pintersettorialita

\

Coordinamento
Territoriale EPS

Tavoli tecnici .
inter-istituzionali !
inter-settoriali
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Tematiche di Educazione e Promozione della Salute (OC - PNP) del Programma D

Programma - D “Verso le Scuole Promotrici di Salute
e Potenziamento dei fattori di protezione (life skill, empow.) e adozione di comportamenti sani
e Promozione dell'attivita motoria, della corretta alimentazione e salute orale
e Promozione del benessere mentale dei bambini/ adolescenti
e Prevenzione abuso di alcol e dipendenze da sostanze e comportamenti
e Prevenzione incidenti stradali e domestici
e Promozione della sessualita responsabile e prevenzione di HIV-MST
e Sensibilizzare la popolazione sul corretto uso della telefonia cellulare
e Sensibilizzare sui rischi legati all'eccessiva esposizione a radiazioni UV

e Coinvolgere la Scuola nello sviluppo di comportamenti su sicurezza sul lavoro
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Catalogo degli Interventi di Promozione
ed educazione alla Salute
Programma D
“Verso le Scuole che Promuovono Salute” —
Piano Regionale di Prevenzione 2014-2018 -
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* Programma “Verso le Scuole che Promuovono Salute”, Lnea D PRP 2014-2018, si
propone di trasferire alla comunita scolastica la consapevolezza del ruolo
fondamentale che essa ricopre nella promozione della salute.

* Nella Conferenza della Rete europea delle scuole che promuovono la salute (HPS -
Health Promoting School) (1997), viene sottolineato il ruolo fondamentale della
scuola nell'attivazione di processi atti a realizzare la salute delle giovani generazioni:
"Tutti i bambini e i giovani hanno il diritto e dovrebbero avere I'opportunita di essere
educati in una scuola che promuove la salute”.

* La promozione alla salute implica un concetto piu ampio di educazione alla salute e
comprende le politiche per una scuola sana, I'ambiente fisico e sociale degli istituti
scolastici, i legami con i partner (comuni, associazioni, servizi sanitari...).
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* |l Programma B

* Benessere nella Comunita (dove si vive, dove ci si cura: Promozione
del Benessere e della Salute nella Comunita)

* || Programma B prevede azioni da realizzare in due setting specifici: la
Comunita e gli Ambienti Sanitari in considerazione del fatto che i due
contesti, dove si vive e dove ci si cura, sono spesso in continuita,
inoltre gli operatori responsabili della prevenzione e della promozione
della salute nei due setting spesso coincidono.



Programmazione e attuazione delle Attivita di Educazione e Promozione della Salute Aziendali - Incontro del 9.07.2018 m ASL
Illli(;l[)\li CAM|
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OBIETTIVI DEL PIANO DI PREVENZIONE 2014-2019

* Formalizzazione delle alleanze (intersettorialita):
e Sottoscrizione di Protocolli, Atti di intesa.......
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Azienda Sanitaria Locale Salerno
| contenuti dei programmi

e

QUALITA DI
CONTENUTO:

Nascono da processi partecipati

dlelie s Richiedono un rigore metodologico nella

progettazione

Non sono interventi spot e autoreferenziale

QUALITA
ORGANIZZATIVA:

Si fondano su competenze dell'operatore sia
sulle aree tematiche che sulle abilita
comunicative e relazionali

L1
1
3
 —
<L
(—_—
-
L
=
—
—
(- -
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Dall’analisi della letteratura emerge che le
AZIONI DI PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE
(politiche, programmi, progetti-intervento) sono efficaci se prevedono

- azioni multicomponente che lavorino su piu ambiti differenti: legislativo, normativo, strutturale,
educativo, formativo, comunicativo, culturale...

- azioni multilivello che costruiscano alleanze, collaborazioni e reti, sin dalla fase di analisi e
progettazione, tra tutti gli enti/attori attivi sul territorio:, associazioni di volontariato, di cittadini, di
professionisti, operatori della sanita, della scuola, rappresentanti delle istituzioni a livello locale...

- azioni multisettoriali che promuovano la interazione e l'integrazione tra settori differenti della
comunita locale: urbanistica, ente locale, scuola, sanita, privati, volontariato...
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e Azienda Sanitaria Locale Salerno

Il monitoraggio, curato dal Referente territoriale del progetto, & finalizzato a rilevare:

* attivita del gruppo e dei tavoli unitari e del livello di partecipazione
* numero di corsi di formazione attivati a livello aziendale Monitoraggio e Valutazione
* numero e tipologia partecipanti ai corsi di formazione

 sintesi dei risultati sul gradimento corso di formazione (questionario)

* livello di conoscenze sui del progetto (questionario rivolto al target)
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DISTRETTO SANITARID

Student Dacenti Benitori Numero even

Numero Numero e
= incontri Numero incontri Numero incontri C?mp E33IVI per
NOMINATIVO PROGETTO NOMINATIVO ISTITUTI COINVOLTI N complessivi complessivi complessivi smgnln progetin

"Crescere Felix"

La Promozione della Salute in aliri setting
het NUMERD NUMERD
NOMINATIVD PROGETTO NOMINATIVD EWMBAHMWE NOMINATIVD AZIENDA/ASSOCIAZIONE PARTNER | 0 | torae | torae | P oo oo AT

TOTALE CORSI o | PaRTERIPANTI SOTTOSCRITTI




