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Oggetto: Indagine conoscitiva sui vissuti personali dei ragazzi adolescenti e alla loro percezione 

dell’emergenza Covid 19 

Le norme messe in atto per contenere la diffusione del Covid-19 hanno generato un cambiamento improvviso 

nello stile di vita, nelle abitudini e nell'intera comunità. La nostra vita quotidiana e sociale, regolata con 

cadenza precisa dal tempo e dai tanti impegni, è stata stravolta e ciò può generare un senso di vuoto e 

smarrimento personale, nonché l’insorgenza di molteplici difficoltà. 

La ASL di Salerno, con l’UOSD Promozione della Salute, promuove un’indagine per esplorare la percezione 

dell’emergenza e indagare il vissuto personale dei ragazzi adolescenti relativo a questa situazione, 

un'emergenza sanitaria unica che il nostro territorio sta vivendo. 

Le aree di indagine si articolano sui seguenti campi: 

a) Percezione e consapevolezza personale dello stress; 

b) Resilienza; 

c) Situazione in famiglia; 

d) Uso della tecnologia e digital divide; 

e) Cyberbullismo; 

f) Didattica a distanza e rapporto con i compagni; 

g) Comportamenti a rischio; 

h) Percezione dell’emergenza e del futuro; 

Il presente questionario è rivolto, con un target di compilanti adolescenti, agli alunni delle scuole secondarie 

di primo e secondo grado del territorio della ASL Salerno 

La compilazione del presente questionario può essere promossa all’interno delle lezioni online e richiederà 

un massimo di tempo di 15 minuti, con un termine di fine ricerca al 5 giugno 2020. 

Le informazioni fornite sono totalmente anonime e verranno impiegate esclusivamente per fini di ricerca non 

commerciali nel rispetto della privacy (GDPR 2016/679). 

Certi di una collaborazione 

Si inviano 
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